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t Beschrieb

wann?

1
Sugiez
Murten

Auto+
Schiff

Murten (Schiff) f Murten-Camping Löwenberg-Sugiez-Praz-Schiff nach Murten.

2 Sensegraben Auto
Sensemare a,a Büfel-Alte Schwarzwasserbrücke- Restaurant Schwarzwasserbrücke.-Mittelhäusern-

Scherligraben-Sensemare

Juli
2015
2018

3 Romainmotier
Auto+
Bahn

Pompaples a,a Pompaples-Croy-Romainmotier-Croy-Bahn nach Sarraz-Pompaples.

4
Bern
Bremgarten

Bahn+
Bus

Flamatt f Flamatt-Bern-Bärengraben- Altenbergsteg-Blutturm-Fähre- Reichenbach-Bremgarten-
Bus nach Bern-Flamatt.

2018
Juni

5
Solothurn
Emmespitz Bahn

Flamatt f Bern-Solothurn-Aare-Emmenspitz-Solothurn-Bern-Flamatt

6
Laupen
Hinderi-Rewag Auto

Gümmenen
Hinderi-Rewag

f Rewag-Saanesteg-Aare Saanespitz-Wittenberg-Saanesteg- Hinderi-Rewag
2018
Feb.

7
Bürglen
Pierrafortcha Auto

Bürglen (FR) a,a Bürglen- Brünisberg-Pierrafortscha-Maison Rouge-Felsbrocken-
Granges-sur-Marly-La Schürra-Breitfeld-Bürglen. Ca. 2 h

2017
juli

8 Dählhölzli Bahn Flamatt f Flamatt- Bern-Bundeshaus-Aare-Dählhölzli-Bern-Flamatt.

9 Schwarzenburg
Auto+
Bahn

Schwarzenburg a,a Schwarzenburg_Bahnhof-Kirche Wahlern-Nerida-Nidegghöchi-
Äckenmatt-Bahn nach Schwarzenburg.

10 Ledifluh Auto
Allenlüften-
Schulhaus

f Allenlüften-Buech-Heggidorn-Ledifluh-Allenlüften.

11
Altenryf
Hauterive Auto

Kloster
Altenryf

a,a Kloster Altenryf-Saane abwärts-Brücke-Chessalles-
Zusammenfluss Saane_Aergera-Kloster

12
Büffel
Hängebrücklein Auto

Sensemare f Sensemare-Riederenbrücke-Hollywood-Hängebrücklein-
Alte Schwarzwasserbrücke-Büffel-Sensematt-Sensemare

13 Schuepfenfluh Auto
Wasserscheide

Gurnigel
f

a,a
Wasserscheide-Selibühlsattel-Schuepfenfluh-Selibühlegg-Wasserscheide

14
Galmwald
Jeuss Auto

Wald Pflegeheim
Jeuss

f Pflegeheim-Tierpark-Salvenach-Eichenpfad (Galmwald Fee)-Pflegeheim
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15
Bern
Elfenau Bahn Bern

f Flamatt-Bern-Naturhistorisches Museum-Dählhölzli-Bodenackerfähre in 
der Elfenau-Dählhölzli-Bern-Flamatt

16 Berra Auto
La Berra

Station Monsoflo
f

a,a
Flamatt-La Roche-La Berra-Selbahn-Bergstation-Cousimbert (Käseberg)-
zurück mit Seilbahn- Talstation Monsoflo-Flamatt

17
Landstuhl
Denkmal Bahn

Thörishaus-Dorf f Neuenegger Wanderung 1(blau). Höchster Punkt Neuenegg-Landstuhl-
Buechehöhi-Chapf-Denkmal-Grabstätte-Tennishalle-Sense entlang-Flamatt.

18
Eggelried
Laupen Zu Fuss

Flamatt a,a Flamatt-Steig-Eggelried-Bagewil-Dählholz-Nofelenau. (Pic-nic-Pause)-Sense entlang-
Laupen-Chutzen-Brüggelbach-Neuenegg-Flamatt

19
Bramberg
Heitere Auto

Bramberg f Restaurant Denkmal in Bramberg-Laupenschlacht-Denkmal- zum Wald (Forst)-
Heitere-Bruchere-Waldhütte-Bramberg.

20
Auried
Kriechenwil Auto

Laupen
Landi

f Laupen-Sensesteg-Laupen_Bad-Saanesteg-Naturreservat Auried-östlich-
Bauerhaus (Risau)-Schützenhaus-Kriechenwil-Saanebrücke-Landi(Laupen).

21
Rosshäussern
Spengelried Auto

Rosshäusern
Station

f  Rosshäussern Station westlich-Info Zenter(BLS)-links in Wald-Rosshäusern Dorf-
Schnurrenmüli-Feld-Spengelried-links auf Strasse und dann rechts auf Feldweg-Süri-
Rosshäussern Station.

22
Thun
Schadau Bahn

Flamatt f Thun- Kunstmuseum- Kirche_Scherzlingen- Schloss_Schadau-Thun-Flamatt.

23
Düdingen
Klangweg Auto

Düdingen
Schrebergärten

f
a,a

Klangweg: Schrebergärten-Schiffenensee-Ottisberg-Alberwil-Wittenbach
Grandfey-Station_Poya- Bahn_Düdingen-Schrebergärten. Ca. 3,5h

24 Zohlhaus Auto Zollhaus f Zollhaus-Schwarzsee; zurück mit Bus nach Zollhaus. Jan.
2017

25
Grossried
Geretsried

Flamatt a,a Flamatt-Rain-Grossried-Bergli-Blattishaus-ehemaligen reformierten 
Friedhof-Geretsried-Brätlistelle am Waldrand-Riedernbrücke-Sense
entlang-Restaurant Camping-Flamatt.

26 Moossee Auto
Moosseebad f Autobahn-Schönbühl-Moosseebad-Seerose-Richtung Moosseedorf-

Holzausichtspunkt am See-Schulhaus Staffel-Bahnhof-Moosseebad-Flamatt.

27
Cressier
Murten

Auto
Bahn

Cressier
Bahnhof

f Cressier-Richtung Schloss-Bois de Boulay-Münchewiler-Bodenmünzi-
Bahnhof Murten-mit Bahn nach Cressier. 

2018
Mai

28
Tafers
Chli Schönberg Auto

Tafers
Kirche

f Frühere Grasstrocknerei-Lamprat-Menziswil-Marienkapelle- Tafersspital-oder
Heitera-Chli Schönberg-entlang Galterengraben-Tafersspital-Grotte-Kirche. 2,5 h
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29
Tafers
Juch Auto

Tafers
Kirche

a,a Schiessstand-Brunnenberg-Juch-Südöstlich Sitzplatz-Wissenbach-
Lengebeza-Rohr-Steinegaweg-Kirche.

30 Geretsried
Flamat od.

Herrenmatt
a,a Fa. Ramseyer- Autobahnbrücklein-Geretsried-Riedern-Regina-Riedern_

brücke-Flamatt.

31
Solothurn
Weissenstein

Bahn
Bus
Seilbahn

Flamatt a,a Flamatt-Solothurn (Bahn)-Oberbalmberg (Bus)-Rötifluh (1395 Meter)-
Hotel Weissenstein- Oberdorf Station (Seilbahn)- Oberdorf (Bushaltestelle)
-Solothurn (Bus)- Flamatt (Bahn).

32 Düdingen
Auto
Bus

Mariahilf
Parkplatz 
Edelweiss

f
Kapelle-Angstorf-Jetschwil-Bauernhof-(Brügger)-östlich Schloss (de Boccard)-Horia 
(Düdingen Bach)-Düdingen-Kirche-östliche Grotte-westlich Bahnhof-Bus Mariahilf.

33 Wünnewil Auto
Kirchplatz
Wünnewil

f Wünnewil-Amtmerswilweg-Kohlgässli-Staffelsholz-Brugeraholz-Uttiwil-
Bodenholz-Frisenneit-Elswil-Wünnewil.

34
Buechholz
Wünnewil Auto

Buechholz
Meja

f
a,a

Hötli Meja (Buechholz)-Hergotskreuz_Richtung Käppeli (Lochete)-Bauernhaus Tutli 
(Bodenacker)-höchsten Punkt der Gemeinde (Banholz)-Breiteli-Ledeügrabe-Richtung 
Hof Oertli-Hütli Meja (Buechholz).

35 Schmitten Auto Berg f Berg-Vetterwil-Wiler-Rohr-Bäriswil-Franilis_Moos-Lustorf-Berg

36 Flamatt Zu Fuss
Flamatt f Flamatt, linke Seite Sense nach Osten, Riederenbrücke, rechte Seite Sense

zurück nach Flamatt.

37
Flamatt
Landstuhl Zu Fuss

Flamatt a,a Flamatt, linke Seite Sense nach Osten, Autobrücke (Zeughaus), Neuenegg, Schore, 
Bittershus, Schorewald, Schorgasse, Thörishaus-Dorf, Flamatt

38
Wünnewil
Blumisberg Auto

Golfplatz a,a Vom Parkplatz vorbei am Bauernhof, Dietisberg, Kapelle, Bauernhof Tutli,
Golfplatz,  grossen Teich, Waldhütte, Waldbahn, Galgenhügel, Scheune, 
Klubhaus, Parkkplatz.

39
Laupen
Bramberg

Auto
Bahn

Neuenegg
Viehplatz

a,a Bahn ab Neuenegg, Laupen, Schlossweg, Schloss, Laupenholz, Wyden, 
Brambergdenkmal, Brüggelbach, Hostudenweg, Neuenegg. 
Laufzeit ca. 2Std.

40 Ueberstorf Auto
Kirchplatz a,a Ueberstorf,  Bäckerei, Kaplaneistrasse, Umbertsried, Alte Eibe, Obermettlen, 

Hinterried, Oberholz, Feuerstelle, Höhi, Umbertsried, Ueberstorf. Fast 2,5 Std.
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41 Givisiez Auto

Kirchplatz f Kirchplatz, Richtung südwest Villars s/Glane, Jumbo, entlang Autobahn,
westlich Chemin de Gas, südlich über Autobahn, Rastplatz, westlich Auto-
bahnbrücke (Payerne) östlich Chemin de Poudriere, links nordöstlich Chemin de 
Touvent, Bauernhaus, Kirchplatz. Fast 2,5 Std.

42
Bremgartenwald
Bern Auto

Hinterkappelen
Stägmatt-Steg

a,a
f

Stägmatt-Steg, Zeltplatz Eymatt, östlich durch Bremgartenwald, ARA-Bern, 
Neubrück, westlich Stuckishausstr., Aare entlang, unter Halenbrücke, Stägmatt-Steg. 
Ca. 2.5 Std.

43
Schmitten
Gwatt Auto

Gwatt
Sportplatz

a,a Gwatt, Mülital_Kappele, Zirkels, Bunzwil, Burghohle, Lanthen, Ochsenried,
Schmitten_Unterdorf, Vitaparcour, Gwatt. 2,5 Std.

44
Bramberg
Süri Auto

Bramberg
Hornussen Platz

Hornussenplatz Hinterbramberg, nörtlich Ruesematt, nordwestlich Spengelried, 
südöstlich Oeli, Hinderes Wideholz,  Denkmal, Hornusseplatz.  1,5 Std. 

45 Bösingen Auto
Bösingen
Schulhaus

a,a Bösingen, Riederbergholz, Fendringen, Bodenholz, Richterwil, Litzistorf, 
Vogelshus, Lischera, Hanenhus, Bösingen. ca 3 Std

46
Ueberstorf
Höhi Auto

Kirchplatz a,a Ueberstorf, Schloss, Moos, Alblingen, Hangart, Höhi, Umbertsried,
Ueberstorf. Ca 3 Std

47
Wünnewil
Schmitten Auto

Wünnewil
Schulhaus

a,a Wünnewil, Pfaffenholz, Höhenweg, Obermülital, Gwatt, Bahnhof, Hagnet, 
Elswil, Staffelsholz, Wünnewil. (ca. 3 Std.)

48
Bern
Gurten

Bahn
Tram Bus

Flamatt a,a Flamatt_Bahn nach Bern, Tram nach Wabern, Marsch auf Gurten, 
Marsch nach Blinzeren. Bus nach Bern, Bahn nach Flamatt. Ca. 2,5 Std.

49 Belfaux Auto
Centre la
Sonnaz

f Nach Belfaux, Parkplatz rechts oben am Waldrand, Quer im Wald, 
Golfplatz_Sarrazin (1782Lossy), Kappelle und zum Parkplatz. (ca. 2 Std.)

50
Morges
Lausanne

Bahn
Bus

f Flamatt mit Bahn nach Morges; Parc de l'Indépendence (Tulpenschau),
Saint-Sulpice, Bus nach Bourdonnette (701), Metro M1 nach Lausanne-Flon;
Metro M2 nach Lausanne-Gare, Bahn nach Flamatt, ca 9 Std. Unterwegs!

51
Rüti
Düdingen Auto

Tennishalle a,a Mit Auto bis Tennishalle, Schüracher, Rüti, Galmis, Bethlehem, Farneraholz
Rütihubel, Brugerwald, Tennishalle, ca 2,5 Std.

2018
März

52
Oeli
Wünnewil Auto

Schützenhaus
WüFLa

a,a Mit dem Auto bis Schützenhaus, Sense entlang, Oeli, Dählholz, Amtmerswil,
Eggelried, Zehnthus, Buechen, Brügholz, Sensebrücke, Schützenhaus. 
(ca. 3Std)
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53
Altenryf
Tuffière Auto

Altenryf
Kloster

a,a Mit Auto bis Kloster, Circuit Hauterive, teils Sanne entlang, Brücke la Tuffière,
Richtung Arconciel, Bois d'Anaux, Kloster. Raiffeisen Nr. 32

2018
April

54
Neubrügg
Bremgarten Auto

Neubrügg
Holzbrücke

a,a Mit Auto via Autobahn nach Neubrügg (Stuckishaus), rechts Flussaufwärts
teils Aare entlang, Fähre Zehendermätteli, links Flussabwärts, Felsen-
au, Neunrügg. Ca. 2 Std.

55 Flamatt Zu Fuss
Flamatt f Flamatt, Neuenegg, rechts Sense Flussabwärts, Laupen, zurück mit Bahn.

Ca. 1,5 Std.

56 Ueberstorf Auto
Kirchplatz a,a Ueberstorf, Moos, Hintercher, Selgiswil, Wallismatt (Gilgen-Heidi), Moos, 

Ueberstorf. Ca. 2,5 Std.

57
Bern
Elfenau

Bahn
Bus

Flamatt f Bahn und Bus bis Dählhölzli, Elfenau, Bodenackerfähre, Marzili, 
Schwellenmätteli, Bärengraben, Bus zum Bahnhof. 2,5 Std. Aehnlich Nr.15

58 Noréaz (Rose) Auto

Gemeindeplatz
Noréaz

a,a Mit Auto via Matran noch Noréaz, Moulin de Prez, markierter Rundwanderweg
Montagny-les-Monts, Schlossruine, entlang des Flusses L'Arbogne, Noréaz.  Ca. 3Std

59
Glane
Villar-sur-Glane Auto

Restaurant
Pont de la Glane

a,a Mit Auto nach Villar sur Glane (Restaurant). Vor Brücke steil runter, Ste Appoline, 
Chatillon (Stein Abbé Bove), Fricompost, Grangeneuve, Bois de Monterban; 
Froidevill, Ste Appoline. Ca 2,5 Std,

60
Halenbrügg
Bremgarten Auto

Vor Brücke links
im  Waldrand

a,a Mit Auto zur Halenbrücke (Ausfahrt Neufeld 36). Rundwanderung im Brem-
gartenwald. Glasbrunnen, Hexenplatz, Indianerplatz ect. (Teils Namen von 
Andreas), Halenbrügg. 2Std.

61 Schwarzwasser Auto
Sensemare a,a Mit Auto Sensemare. Büffel, alte Schwarzwasserbrücke, Hängebrücklein, 

Burlingen, Cholholz, Hollywoud, Riederenbrücke, Sensemare.

62 Schiffenen See Auto
Seepark

Schiffenen
a,a Mit Auto nach Schiffenen. Quer durch Camping, See, Balbertswill, Bonn,

Felliwil, Stilles Tal, St.Johann, Luggiwil, Schlattli, Schiffenen. Ca. 3 Std

63 Schwarzsee Auto
Schwarzsee a,a Mit Auto nach Schwarzsee. Lift nach Berghuus Riggisalp, obere Riggisalp, Salzmatt, 

obere Riggisalp, mit Lift oder zu Fuss, Schwarzsee.

64 Berg Auto
Restaurant

Berg
a,a Mit Auto bis Berg. Eichmatt , Wilerholz, Tützenberg, Wiler, Hohe Zelg, Ried, Berg. Ca. 

2 Std.
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65 Thun/Gwatt
Bahn o.
Auto

Flamatt f Mit Auto oder Bahn via Thun nach Gwatt-Moos, Thunersee, Thun, Flamatt.
Ca. 2 Std.

66 Wünnewil Auto

Kirche a,a Mit Auto nach Wünnewil. Paffenholz, Höhenweg, Grossholz, Ober Mülital,
Zirkels, Zirkelsgraben, Bauernhaus Oertli, Buchholz, Dietisberg, Blumisberg,
Golfplatz, Altschlossrain, Wünnewil.

67
Rechthalten
Entemoss Auto

Kirche f Mit Auto bis Kirche Rechthalten. Fofenhubel, Richtung Herenschür, Rothkreuz, 
Entemoos, Rechthalten. Ein Teil von Raiffeisen Nr.18. Ca 2,5 Std. Ca. 7km

Sept.
2018

68
Bulle
Gibloux Auto

Campingplatz
Sorrens

a,a Mit Auto via Bulle-Sorens oder Rossens zum Camping. Rundwanderung Gibloux 
(Antenne) Ca. 2.5 Std.

69 Worb Auto
Bahnhof
Parkhalle

a,a Mit Auto bis Worb. Worb, Schloss, Eggwald, Pfadiheim, Lehnrüttiweg,
Engisstein, Pick-Nikplatz, Schützenhaus, Worb. Ca. 2,5 Std.

70 Murten
Auto u.
Schiff

Murten (Schiff) f Mit Auto bis Murten. Camping Muntelier, Sugiez, Parkplatz Hotel-Restaurant De 
L'ours, Schiff nach Murten. Ca.1,5 Std.

71 Bern (Gäbelbach) Auto
Westside f Mit Auto bis Westside. Gäbelbachweg, Richtung Eymatt, Bachentlang, Holenacker, 

Westside. Ca. 1,5 Std.

72 Bern (Thunplatz) Auto
Kletterpark a,a Mit Auto bis Thunplatz. Kletterpark, Richtung Elfenau, Aussichtspunkt, Aare-Arm, 

Höhenweg, Richtung Muri, Bodenacher, Mausoleum, Elfenaupark.

73
Allenlüften
Lediflue Auto

Schulhaus f Mit Auto bis Allenlüften. Schulhaus, Buech, Heggidorn, Gärtnerei, Lediflue, Untere 
Ledi, Allenlüften. Ca. 2,5 Std.

74
Marly
Stersmühle Auto

Marly
Sportanlage

a,a Mit Auto nach Marly. Aergera rechts Flussaufwärts, Stersmühle, Brädelen,
La Comandererie, Villarsel-sur-Marly, Marly.

75
Grossried
Geretsried

Flamatt a,a Flamatt-Rain-Grossried, Guldifeld, Geretsried, Brätlistelle am Waldrand,
Riedernbrücke, Sense entlang, Camping, Flamatt. Ca. 3,5 Std.

76
Bulle
Broc Auto

State Commune
Bouleyres

f Mit Auto nach Bulle. Bouleyres-Wald, Morlon, Broc Fabrique, Zug nach Bulle, 
in Bulle Kirche, Kappele, Schloss, Museum, Bouleyres (Sportplatz). Reine Wanderzeit 
ca. 2,5 Std. Gesamt ca. 4,5 Std.

Nov
2016

77 Ueberstorf Auto
Kirchplatz a,a Ueberstorf, Schloss, Moos, Alblingen, Hangart, Rütti, Hostettle, Höhi, Umbertsried, 

Ueberstorf. Ca 2,5 Std. (ähnlich Nr. 46)

6/12



Wandertouren plus 60ig

Region
Verkers-
mittel

Parkplatz Ar
t Beschrieb

wann?

78 Bätterkinden Auto
Berchtoldshof

Schalunen
f Mit Auto nach Schalunen (Richtung Solothurn). Wandern entlang der Urtene, nach 

Alp, Schalunen, Berchtoldshof. Ca. 2 Std.

79
Freiburg
Neigles Auto

Neigles a,a Mit Auto nach Freiburg. Berntor, Bisenberg, Maigrouge, Finicular, St.Michael, 
St. Nicolas, Stalden.

80
Flamatt
Nussbaumen

Flamatt a,a Flamatt, Silo, Sensebrücke, Brüggholz, Buechen, Zenthaus, Bagewil,
Nussbaumen, Oeli, Sense entlang, Schützenhaus, Sensebrücke, Flamatt. 2,5h

81 Schmitten Auto
Gwatt

Sportplatz
f Schmitten, Unterdorf, Fillistorf, Richterwil, Bodenholz (nähe Uttiwil), Friseneit, 

Schmitten. 3 h.

82 Neuenegg/Forst
Flamatt a,a Flamatt , Silo, Neuenegg, Ahornweg, Denkmal, Forst-Wald (Stein Marcuard), 

Wileringgrabe, Neuenegg-Kirche, Flamatt. 2,5 h.
83 Uberstorf /Höchi Auto Summerau/Höchi a,a Höchi, Hochstettlen, Martisried, Burlingen, Obermettlen, Oberholz, Höchi. 2 h

84
Wünnewil
Blumisberg Auto

Golfplatz a,a Vom Parkplatz vorbei am Bauernhof, Dietisberg,  Bauernhof Schöpfer, Hügel-
Banholz, Golfplatz,  grossen Teich, Waldhütte, Waldbahn, Galgenhügel, 
Scheune, Klubhaus, Parkkplatz.

85 Gurmels Auto
Kirche

Gurmels
f Oeli, Richtung Cordast, Gross Guschelmuth, Kleinguschelmuth, 

Richtung Cressier, Gurmels. Ca. 2,5 h.

86 Laupen Auto
Funpark f Saanesteg-Naturreservat Auried-östlich-Bauerhaus (Risau)-Schützenhaus-

Kriechenwil-Rösiliwald, Röselisee, Kleinbösingen, Lauben. Ca. 2,5 h.

87 Flamatt zu Fuss
Flamatt Flamatt, Neuenegg, links Sense Flussabwärts, Laupen, zurück mit Bahn.

(Oder zu Fuss 3 h). Ca. 1,5 Std.
2018
Juni

88 Bantiger Auto
Hotel Alpenblick

Ferenberg
a,a Mit Auto via Bolligen nach Ferenberg. Nordöstlich zum Sendeturm Bantiger.

Westlich u. südlich zurück zum Parkplatz. Wanderung  rauf und runter. Ca. 2 h.
89 Oberbalm Auto Oberbalm a,a Oberbalm, Balmberg,  Richtung-Tschuggen, Borisried, Oberbalm. Ca. 3 h.

90
Wahlendorf
Frienisbergerwald Auto

Wahlendorf
Rössli

f Wahlendorf, Seeibergwald, (Marchgrabenweg), Frienisbergerwald, Chutzenturm
Wahlendorf. Ca. 3 h

91 Laupen Auto
Ara Sensetal

Laupen
a,a Ara Sensetal, Saane entlang, Eisenbahnbrücke, Flüelemüli, Rüplisried, 

Bärfischenhaus, Laupen.

92 Worb Auto
Bahn 

Parkplatz RBS
f Worb-Dorf, Parkhalle 1. Stock, Westlich bis Bolligen, grosser Teil Bächlein

entlang. Ca 2 h.
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93 Heitenried Auto
Kirchplatz a,a Heitenried, Harris, Harrissteg, Grassburg, Schlössli, Torenöli, Sodbach, (Jakobsweg), 

Heitenried. Ca. 3 h.
Mai
2017

94 Thörishaus Auto
Sensemare a,a Sensemare, Scherligraben, Niederscherli,  Wasserfall, Mittelhäusern, 

alten Schwarzwasserbrücke,  Sense, Büffel, Sensemare. Ca. 3,5 h

95 Düdinger Möser Auto
Schrebergärten f Räckholderberg, Möser, Kiesgrube-Räsch, über Autobahn, Köhlerhütte, Kapelle

Waldegg, Ottisberg, links zum See, Schrebergärten (ARA). Ca. 2,5 h

96
Freiburg
Neigles Auto

Les Neigles a,a Mit Auto nach Freiburg. Les Neigles, Hängebrücklein,  Murtentor, St. Michael,
Grand Place, Perolless, Staumauer, Maigrouge, Les Neigles. Ca. 2h

97
Bern
Fähren

Bahn
Bus

Flamatt a,f Mit Bahn Bern, Bus Rossfeld (Bremgarten), Felsenausteg, Ara Worblaufen,  Fähre
Reichenbach, rö. Badeanlage, Fähre Zehndermätteli, Bremgarten, Bern. Ca 2,5 Std.

98
Wünnewil
Staffels Auto

Kirche
Wünnewil

a,a Mit Auto nach Wünnewil, Autobahn-Steg, Amtmerswil, Oeli, Grenchen, 
Fendringen, Bodenholz, Uttewil, Staffelsholz, Wünnewil. Ca. 3h

99 Galterngraben Auto
Kirche
Tafers

a,a Mit Auto nach Tafers, Maggenberg, Ameismüli, Galterngraben, 
Bahnhof-Freiburg, Bus Tafers oder Zug Flamatt. Ca. 2,5 h

100 Riedbach Auto
Riedbach

Restaurant
f Mit Auto bis zum Restaurant, Richtung Frauenkappelen, Spilstrasse, 

Rundewanderung um und im Spilwald, Riedbach. Ca. 2h

101 Broc Auto
Nähe Brücke a,a Mit Auto bis Broc Richtung Charmey zur grossen Brücke: Schlucht, Charmey, 

zurück mit Bus nach Broc. Ca.3 h

102
Chessibrunnholz
Heitenried Auto

Schulhaus a,a Mit Auto nach Chessibrunnholz: Breitenried, Wiler vor Holz, Selgiswil, Chapf, 
Wilbach, Graben, Kessibrunholz. Ca. 1,5 h

103 Zimmerwald Auto Kirche a,a Mit Auto bis Parkplatz Kirche: Sternwarte, Lisiberg, Kühliwilwald, Sternwarte

104 Lessoc Auto
Kirche a,a Mit Auto via Bulle, Richtung Gruyère, Albeuve: Nordseite Lac de Monbovon,

Staumauer, Südufer zurück Lessoc. Ca. 2,5 h

105 Innereriz Auto
Gasthof

Säge
a,a Mit Auto Autobahn via Ausfahrt Thun Nord, Steffisburg nach  Innereriz:

Teil Rundwanderung Rotmoss, Ferienheim, Alp Drüschhubel, Innereriz. 2,5 h

106

Erlenbach
Stockhorn
Chrindi Auto

Seilbahn
Stockhorn

a,a Mit Auto Autobahn via Ausfahrt Simmental, Erlenbach: Seilbahn Stockhorn
Mittelstation Chrindi, Hinterstockensee, Oberstockenalp, Oberstockensee,
 Hinterstockensee, Chrindi, Seilbahn, Erlenbach. 2,5 h
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107 Juch,Tafers Auto
Kirche a,a Mit Auto nach Tafers: Brunnenberg, Juch, Seeliwaldkapelle, Gartenfantasium, 

(Zum Holz), Pfaffenhölzli, Rüteli (Wasserversorgung), Tafers. Ca. 2,75 h.

108 Cressier Auto
Bahnhof f Mit Auto nach Cressier: Richtung Jeuss, Fussballplatz, westlich Bibera, Gross-

Guschelmuth, Cressier. Ca 2,5h Raiffeienbank Nr, 48

109 Murten Auto
Schulzentrum

Prehl
f,a Mit Auto nach Prehl: Murten, Aderahubel, Burg, Münchenwiler.

Raiffeisenbank Nr. 46

110 Burgdorf Auto
Bahnhof f Mit Auto nach Burgdorf: Kornhaus, Waldeggbrügg, Rüegsauschachen, Lützelflüh

Mit Bahn zurück nach Burgdorf. Ca. 2,5h

111 Guggisberg Auto
Riffenmatt a,a Mit Auto nach Riffenmatt: Richtung Schwendi, Walenhus, im Sand, Guggisberg

Riffenmatt. Ca. 2,5h

112
Spiez
Einigen

Auto 
Bahn-Thun

Einigen a,a Mit Auto oder Bahn. (Spiez) Einigen, Chanderbrücke, Riederen, Spiezbergwald,
Einigen. (Bahn bis Thun und Bus bis Chanderbrücke). 2,5 h

113
Flamatt
Laupen Wandern

Flamatt a,a Sensebrücke, Neuenegg, Brüggelbach, Bramberg, Widen, Schloss-Laupen
Bahn oder zu Fuss nach Flamatt. Ca. 2,5h

114
Köniz
Ulmizerberg Auto

Schlatt a,a Mit Auto nach Schlatt. Niederulmiz, Ulmizerberg, Oberulmiz, Schlatt. Ca. 2,5h

115 Thörishaus Auto
Sensemare a,a Sensemare, Büffel, Richtung Mittelhäusern, Riedburg, Alte Schwarzwasserbrücke

Hängebrügglein Sense, Sensematt, Sensemare. Ca. 3h

116 Ueberstorf Auto
Gemeinde a,a Oestlich zur Grotte, südlich Umbertsried, Summerau-Höhi, Hostetlen, 

Martisried, Oberholzwald, Rütti, Höhi, Alblingen, Moos, Ueberstorf. Ca. 3¼h

117 Schmitten Auto
Gwatt

Sportplatz
a,a Oestlich zum Zirkelshubel, Kapelle, Zirkels, Bunziwil, Burghola, Lanthenholz, 

Moosacker,  zur Haupstrasse, Bodenmatte, Schmitten. Ca. 3h.

118 Bern
Bahn
Bus 19

Flamatt a,a Bahn nach Bern, Bus nach Elfenau, Aareuferweg, Dählhölzli, Schwellenmätteli, 
Matte, Nydegkirche, Junkerngasse, Münster, Bahnhof. Ca. 1,5h

119
Solothurn
Einsiedelei

Bahn
Bus(Auto)

Flamatt
(Auto SO)

a,a Mit Bahn nach Solothurn, Bus bis St. Niklaus (Wengistein), Einsiedelei, Kreuzen,
Schloss Waldegg, Baseltor, Bahnhof. Ca. 1h

120
Tafers
Jetschwil Auto

Tafers
Kirche

f Mit Auto nach Tafers. Lamprat, Menziswil, Lohholz nähe Aebi Kaderli.
Jetschwil, Horia, Angstorf, Grossmoos, Tafers. Ca. 2,5h. Nicht im Sommer!

2018
Jan.
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121 Heitenried Auto
Heitenried

Kirche
a,a Mit Auto nach Heitenried: Wiler vor Holz, Chapf, Selgiswil, Magdalena-Grotte

Heidenried. Ca. 2h
2018
Jan.

122 Garmiswil Auto
Gasthof

Garmiswil
a,f Mit Auto nach Garmiswil: St. Wolfgang, Jetschwil, nähe Kaderli, Uebewil,

Chastels, Balliswil, Garmiswil. Ca 3h
2018
Feb.

123
Berg
Heitiwil Auto

Berg a,a Mit Auto nach Berg (Schmitten). Berg, Bethlehem, Farnaraholz, Rütihubel,
Heitiwil, Lustorfholz, Oberholz, Berg. Ca. 2h

2018
Feb.

124 Courtepin Auto
Courtepin
Waldrand

a,f Mit Auto nach Courtepin (Nähe links von Micarna). Eisenbahn entlang, Grotte
Notre Dame des Tronces, Breilles, Grand Bois, Waldhütte, Courtepin. Ca. 2h

2018
Feb.

125
Schmitten 
(Tützenberg) Auto

Schmitten
(Burghohle)

a,a Mit Auto zum Wäldchen (Nähe Kreisel Oberstockerli). Bunzwil, Burg, Menzishus
Gagenöli, Ober Tützenberg, Wyler.- und Lanthenholz, Lanthen, Burghohle. Ca 3h

2018
März

126 Flamatt
Flamatt

Be. Zentrum
f Silo vorbei, Kath. Kirche, linkes Sense-Ufer, Riederenbrücke, Sensemare, rechtes

Sense-Ufer, Campingplatz, Kath. Kirche, Flamatt. Ca. 2,5h
2018
März

127 Schwarzenburg Auto
Markt-Platz a,a Markt, Wart, Schlössli, Steinhaus, hoch zum Wald, runter Hohliebe, Wahlern-Kirche, 

Friedhof, Schwarzenburg. Ca. 2h
2018
März

128 Murten Auto Bahnhof f Meyriez, Hotel Manoir, Greng, Foug, Avenches. Zurück mit Bahn 14:30. 3h 2018
April

129
Seftigen
(Thun) Auto

Bahnhof a,a Seftigen, Talacker, Ober Gurzelen, Geistacker, Langenbühl (Grizzlibär)
Uebeschsee, Amsoldingen. Zurück via Thun mit Bus und Bahn. Ca. 3,5h

2018
April

130
Reichenbach
( nähe Zollikofen) Auto

Riederewald
(Waldrand)

f Nähe Bremgarden / Zollikofen; Riederewald, Büsselimoos, Löörwald,
Löörmoos, Burrishus, Riederewald. Parkplatz frei. Ca. 6 km, ca. 2h.

2018
April

131 Ueberstorf Auto
Kirchplatz a,a Ueberstorf, Birchholz, Eibe, Umbertsried, Höhi, Hostettle, Grossholz, Albligen

Moos, Ueberstorf.
2018
Mai

132
Spiez
Einigen Auto

Bahnhof a,a Mit Auto oder Bahn nach Spiez. See, Schloss, Spiezberg (Wald), Rustwald,
Riederen, Einigen, Postauto nach Spiez. Ca. 7,5 km. Ca. 3h.

2018
Mai

133 Marly Auto
Sportzentrum a,a Mit Auto nach Marly. Planetenweg Nr. 31. Aergera links Flussabwärts, 

La Vernaie, Chésalles, Petit Ependes, Sternwarte, Marly. Ca.8,5 km. Ca.2,5h
2018
juni

134 Worb Auto
Bahnhof RBS a,a Mit Auto nach Worb. Worb, Wannhalde, Dentenberg, Rüfenacht, Worb.

Ca. 3h. Ca. 7km 2018

135 Pérolles-See Auto
Obere Matte a,a Mit Auto Unterstadt Freiburg. Bisemberg, Lorette-Kapelle, Breitfeld, Marly

Perolles-Brücke, Saane, Pérolles Plattform, Staumauer. Ca. 3h. Ca. 9km.
2018
Juli
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136
Kehrsatz-Toffen
(Gürbental Höhenweg)

Auto
Postauto-10:19
Bahn-14:31

Bahnhof
Kehrsatz

a,a Mit Auto Kehrsatz, Postauto Kühlewil. Englisberg, Hofmatt, Gruben, Rossweid, 
Falenbach, Obertoffen, Toffen. Mit Bahn Belp, Kehrsatz. Ca.3h. Ca. 9,5km

2018
Juli

137 Tchugg Auto
Klinik a,f Mit Auto nach Tschugg. Klinik, Jolimont, Teufelsburdi, Jolimondguet, Klinik.

Ca. 2,5h. Ca. 7,5km.
2018
Juli

138 Neuenegg Auto
Kirche a,a Mit Auto nach Neuenegg Kirche. Richtung Brüggli, Wilerringgraben, Sunnerain, 

Tannholzweid, Brambergdenkmal, Tannholzweid, Neuenegg. Ca. 3 h. Ca. 9,5 km.
Aug.
2018 

139 Bulle-Broc Auto

Eingang
Bulle

f Mit Auto nach Bulle. Kirche, Schloss, Museum, Bouleyres-Wald, Morlon, Broc 
Fabrique, Zug nach Bulle, zurück zum Parkplatz. Reine Wanderzeit ca. 2,5 Std. Ca. 
8,2km

Aug.
2018 

140 Forst Zu Fuss
Flamatt a,a Neuenegg, Denkmalstrasse, Wydmatt, Buechehöchi, Chessiboden, Richtung

Bruchere, Waldhütte, Ni.wangenhubel, Ried, Niederwangen. Bahn, 11km. 3h
Aug.
2018 

141 Corbières (Bulle) Auto

Pont de Corbières a,a Mit Auto nach Corbières (Brücke). Nach der Brücke rechts durch Fabrik-Gelände
Wanderweg bis Botterens oder Broc. Teilstrecke bis Botterens ca. 2,5h. Ca. 6km.
Ganze Strecke via Broc nach Corbières ca. 5h. Ca. 13 km.

Aug.
2018 

142 Grandfey Auto

Auberge 4 Vents
Freiburg

a,a Mit Auto bis zum Restaurant. Vom da östlich über die Brücke. Nach Brücke rechts auf 
Fussweg bis Le Windig, Poya Brücke, les Neigles, Hängebrücklein,
hoch zum Murtentor, zurück zu 4 Vents. Ca. 2,5h. Ca. 7km

Aug.
2018 

143 Schwarzsee Auto
Gypsera a,a Mit Auto zum Schwarzsee. Mit Lift zur Riggsalb, Unterer Euschels, Stierenberg,

Breccaschlund, Bad und zurück zu den Autos. Ca. 8 km.
Sept.
2018

144 Gantrisch Auto
Panzerparkplatz a,a Mit Auto zum Parkplatz. Richtung Selibüel, Schüpfeflue, Süftenenegg, zurück zu den 

Autos. Ca. 3,5 h. Ca. 7,5 km.
Sept.
2018

145 Selital Auto
Schutzhütte

Schwarzenbühl
a,a Mit Auto zum Parkplatz. Gäggersteg, Pfyffe, kurz vor Otttenleue und zurück zur

Schutzhütte.
Sept.
2018

146 Freiburg
Auto oder
Bahn

Grand Place a,a Besammlung beim Theater Equiliber. Thierryturm, Bollwerk, Murtentor,
Berntor, Galterntor, Bürglentor, Oberer Matte, Equiliber.

Okt.
2018

147 Guggisberg Auto
Friedhof a,a Mit Auto zum Parkplatz. Guggishorn, Schwendelberg, Riffenmatt, Guggisberg.

Wanderung sehr streng. Wanderstöcke werden empfohlen. Ca. 3,5h. Ca. 5,5 km
Okt.
2018

148 Murten Auto Friedhof Mur a,a Mit dem Auto zum Parkplatz. Mur, la Motte, Bois de l`Allou, Mur. 5,5 km, 1,3h Okt.
2018

149 St Antoni Auto
Kirche a,a Mit Auto zum Parkplatz, Weissenbach, Tafers, Juch, zum Holz, Weissenbach,

StAntoni. Ca.3h. Ca. 9km. Relativ streng
Okt.
2018
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150 Plaffeien Auto
Migros a,a Mit Auto zum Parkplatz. Quer durch Plaffeien, Kirche, Berg, Buechenchäppli, 

Neuhaus, Berg, Plaffeien. Ca. 9km. Ca. 3h.
Nov
2018

151 Wünnewil Auto
Altschlossrain 8 f Mit Auto. Altschlossrain 8, Richtung Bagewil, Amtmerswil, Staffels, Staffelsholz,

Kohlgässli, Altschlossrain. Ca. 7,5 km, Ca. 2h.
Nov
2018

152 Bösingen Auto
Schulhaus a,f Mit Auto bis zum Parkplatz. Kirche, Banacher, Riederbergholz, Fendringen, 

Rebacher, Laupen, Schwimmbad, Unterbösingen, Bösingen.
Nov
2018

153 Plaffeien Auto
Kirche a,a Mit Auto bis zur Kirche oder Migros. Richtung Plasselb, Hapferen, Plaffeien.

Ca. 2h. Ca. ?km.
Nov
2018

154 Chessibrunnholz Auto
Chessibrunholz a,a Mit Auto zum Parkplatz. Breitenried, Tuntela, Wiler vor Holz, Niedermuhren, 

Breitenried, Chessibrunnholz.

155 Wünnewil Auto
Kirche a,f Mit Auto zu Kirche. Amtmerswil, Oeli, Unterstaffels, Staffels, Staffelsholz,

Wünnewil. Ca. 6km. Ca. 1,5h

156 Flamatt
BZ a,a Richtung Silo, Sportplatz, Sensesteg, Natershus, Schoren, Wittenmatt, Stucki, 

Thörishaus, Camping- Sense Au, Flamatt. Ca. 9,5km. Ca.2,5h.
Dez.
2019

157
Köniz
Thörishaus Auto

Sensematt
Sensemare

a,a Mit Auto zum Parkplatz. Sensematt, Serum, Liebiwil, Mengestorf, Grabenmüli,
Scherligraben, Sensematt. Teil von Raiffeisen Nr.38. Ca. 10,5km. Ca. 3h

Dez.
2019
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